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PROTEGEISH-TE, DEMANDA AJUDA
Qu’ès en dangèr quan...

AVISA-T’I, DIGA PRO !
Que i a violència quan...

PROFIEITA
La toa relacion qu’es sana quan…



Lo consentiment, qu’es aquò ? Qu’es lo hèit de balhar lo son acòrd de faiçon conscienta, libra e explicita a un moment balhat entà ua 
situacion precisa. Que pòts tornar sus aquesta causida quan ac vòs e pr’amor de las rasons qui son las toas. N’as pas a justificà’t o a 
patir de pressions.

Lutar contra las violéncias hèitas a las gojatas 

LO VIOLENTOMETRE




