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CENTRE AQUALUDIQUE  
DE LA COMMUNAUTÉ PAYS BASQUE  
SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT  

EUSKAL ELKARGOAREN  
IGERILEKU LUDIKOA  
DONIBANE GARAZI

SAISON 
2023

2023KO
DENBORALDIA

CONTACT
Piscine communautaire  
Garazi-Baigorri  
Centre aqualudique 
Rue du Jai-Alai 
64 220 Saint-Jean-Pied-de-Port

HARREMANAK
Euskal Elkargoaren 
Garazi-Baigorriko 
Igerileku ludikoa  
Jai Alai karrika 
64 220 Donibane Garazi

ARGIBIDE 
BALIAGARRIAK

Bainatokietatik ateratzea

>  Finkatua den tenorea baino 15 minutu 
lehenago

Haurrekin egotea

>   8 urtez peko haurrak bainu jantziz  
beztitua den heldu batekin egonen dira.

Bainatu aitzin, 
4 arau errespetatzeko

1.  Bainujantzia baitezpadakoa da  
(galtzamotzik ez)

2.  Komunetan pasatzea ezinbestekoa da
3.  Dutxa xaboitua baitezpadakoa da
4.  Oinak, oinen garbitzeko askan  

pasatzekoak dira

>  Ur-zentroa egunero irekia da,  
2023ko apirilaren 11tik azaroaren 5era. 
Hesteak: maiatzaren 1ean, 8an eta 18an, 
eta azaroaren 1ean. 

>  Beste besta egunetako irekitzeak 
igandeetako tenoreen arabera.

Tenore hauek alda daitezke, QR kodea 
eskana ezazu eguneratzeen ikusteko.

 Enfant moins de 3 ans  
>  Gratuit 
Enfant de 3 à 18 ans
Étudiant
Demandeur d’emploi

>  2 € 
>  Carte de 10 entrées* : 17 €
>  Carte juillet / août valable  

dans toutes les piscines  
communautaires : 40 €   

Adulte
>  3,50 €
>   Carte de 10 entrées* : 30 €
>  Carte juillet / août, valable  

dans toutes les piscines  
communautaires : 70 €

>   Accompagnateur personne  
handicapée : gratuit

Plouf express
>  2 €
>   Tarif spécifique 12 h 15 à 13 h 30  

et dernière heure avant  
la fermeture du bassin 

>  Carte de 10 séances* : 20 €  
Groupe encadré

>  Enfants : 1,70 € / enfant 
>  Adultes : 3 € / adulte 
>  Accompagnateur groupe : 

gratuit 1 pour 10 
Activités

> Leçons/activités : 
- Séance : 10 €  
- Carte de 5 séances* : 50 €  
- Carte de 10 séances* : 90 €

> Pass 15-25 ans :
- Carte de 10 séances* : 50 €

> Aquagym :
- Carte saison 30 séances : 160 €

> Découverte du milieu aquatique : 
- Séance : 5 €  
- Carte de 5 séances* : 25 €  
- Carte de 10 séances* : 45 € 

*  Les cartes sont valables une année, à 
compter de la date d’achat

3 urtez peko haurrak 
>  Urririk 
3 eta 18 urte arteko haurra
Ikaslea
Enplegu eskatzailea

>  2€ 
>  10 sartzeetako txartela*: 17€
>  Uztail/agorrileko txartela,  

euskal elkargoko igerileku  
guzietan erabilgarria: 40€   

Heldua
>   3,50€
>  10 sartzeetako txartela*: 30€
>  Uztail/agorrileko txartela,  

euskal elkargoko igerileku  
guzietan erabilgarria: 70€

>  Ahalmen urriko pertsona baten  
laguntzailea: urririk

Plouf express
>  2€
>  Prezio berezia 12:15etik 13:30era eta 

bainatokia hetsi baino oren  
bat lehenago

>  10 saiotako txartela*: 20€ 
Talde zaindua 

>  Haurrak: 1,70€/haurka 
>  Helduak: 3€/helduka 
>  Talde laguntzailea:  

1 urririk 10entzat 
Jarduerak

>  Kurtsoak/jarduerak:
- Txartela: 10€  
- 5 saiotako txartela*: 50€ 
- 10 saiotako txartela*: 90€

>  Pass 15-25 urte:
- 10 saiotako txartela*: 50€

>  Aquagym kurtsoak:
-  Denboraldiko txartela (30 saio): 160€

>  Ur-ingurumenaren aurkikuntza: 
- Saioa: 5€  
- 5 saiotako txartela*: 25€  
- 10 saiotako txartela*: 45€ 

*  Txartelak urte bat bali dira, eroste 
egunetik landa

É Q U I P E M E N T S  S P O R T I F S ,  C U LT U R E L S 
E T  D E  S E R V I C E S  À  L A  P O P U L A T I O N

K I R O L- ,  K U LT U R -  E T A  H E R R I T A R R E N D A K O 
Z E R B I T Z U E N  E K I PA M E N D U A K
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Pour connaître  
les mises à jour,
SCANNEz-MOI !
—
Eguneratzeen  
ezagutzeko
ESKANEA NAzAzU!

INfORMATIONS  
PRATIQUES

Évacuation des bassins

>  15 minutes avant l’heure indiquée

Accompagnement des enfants

>  Les enfants de moins 8 ans doivent 
être accompagnés d’un adulte  
majeur en tenue de bain.

Avant le bain,
 4 règles à respecter

1.  Maillot de bain obligatoire  
(short interdit)

2.  Passage aux toilettes indispensable
3.  Douche savonnée obligatoire
4.  Passage des pieds dans le pédiluve

>  La piscine de Saint-Jean-Pied-de-Port 
est ouverte du 11 avril  
au 5 novembre 2023.  
Fermeture : 1er et 8 mai, 18 mai, 
6 juin, et 1er novembre. 

>  Ouverture les autres jours fériés  
selon les horaires du dimanche.

Ces horaires sont susceptibles  
d'évoluer, scannez le QR code  
pour consulter les mises à jour.



12:30  
13:45

17:00 
19:00

12:30  
13:45

12:30  
13:45

19:00 
20:15

15:00  
19:00

19:00 
20:15

09:00  
12:15

14:30  
19:00

Lundi 
Astelehena

Mardi 
Asteartea

Mercredi 
Asteazkena 

Jeudi 
Ortzeguna

Vendredi 
Ortziralea

Samedi 
Larunbata

Dimanche 
Igandea

19:00 
20:15

PÉRIODE SCOLAIRE
ESKOLA GARAIA

PÉRIODE DE VACANCES 
BAKANTZA GARAIA

TOUT PUBLIC

Bassin extérieur  
uniquement

Juillet/août  
uniquement 

DENENTZAT

Kanpoko bainatokia 
baizik ez

Uztail/agorrilean  
baizik ez

09:00  
12:15

Lundi 
Astelehena

Mardi 
Asteartea

Mercredi 
Asteazkena

Jeudi 
Ortzeguna

Vendredi 
Ortziralea

Samedi 
Larunbata

Dimanche 
Igandea

Grand bassin 25 x 15 m 
Profondeur 1,30 à 2 m

Bassin d’apprentissage  
couvert 16 x 10 m 

Profondeur 60 cm à 1,30 m 

Pataugeoire couverte

Jacuzzi 

Pentagliss 

Splash pad

Zone espace vert 

Buvette ouverte   
 les après-midi durant l’été

Igerileku handia 25 x 15m 
Barnatasuna 1,30 eta 2m artekoa

Ikasketa igerileku  
estalia 16 x 10m   
Barnatasuna 60cm eta 1,30m artekoa

Palastaleku estali bat

Jacuzzi bat 

Pentagliss bat 

Splash pad bat

Berdegune bat  

Edantegia, arratsaldeetan  
irekia, udan 
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COURS D’AQUABIKE 
Séance de 45 min
Exercices sportifs sur vélo immergé  
qui favorisent le renforcement musculaire 
et améliorent la condition cardio-vasculaire,  
pour tout public (en bonne condition  
physique). 
Sur inscription.

Toute la saison  

UREKO-BIzIKLETA 
KURTSOA  
45 minutuko saioa
Kirol ariketak bizikleta urperatuan,  
giharrak indartzen dutena eta egoera  
kardiobaskularra hobetzen dutena,  
publiko ororentzat (gorputz egoera onean 
dena).  
Izena emanez.

Denboraldi osoa 

AQUAGYM KURTSOA 
45 minutuko saioa
Gorputzaren egoera orokorra  
sendotzea, junturen malgutasunaren  
eta koordinaketaren hobetzea.  
Erritmo ezbertinetako ariketak. 
Izena emanez.

Denboraldi osoa

COURS D’AQUAGYM 
Séance de 45 min
Renforcement de la condition physique gé-
nérale, amélioration de la souplesse articu-
laire et de la coordination.  
Travail sur différents rythmes. 
Sur inscription.

Toute la saison

Destination pour tous  
Piscine accessible  

aux handicapés auditif, 
mental, moteur et visuel

Ororentzako helmuga  
Igerilekua irisgarria da, entzuteko, 
adimen, motor eta ikusmen 
urritasuna dutenentzat

NATATION ADULTE 
Séance de 60 min
Activité de loisirs pour le perfectionnement  
de la natation et l’amélioration de  
l’endurance. Un programme d’entraîne-
ment sera proposé par le Maître nageur 
sauveteur (MNS) à chaque séance. 
Sur inscription.

Toute la saison

 

HELDUEN IGERIKETA 
60 minutuko saioa
Aisialdi aktibitatea igeriketaren eta iraupe-
naren ahalmena hobetzeko. 
Igerizainak entrenamendu programa  
bat proposatuko du saio bakoitzean. 
Izena emanez.

Denboraldi osoa
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Pour connaître  
les mises à jour,
SCANNEz-MOI !
—
Eguneratzeen  
ezagutzeko
ESKANEA NAzAzU!

KURTSOAK 
45 minutuko saioa
Haurrentzat:  
-  Ur-ingurumenaren ezagutzea 4 urtetik 6 

urte artekoentzat, urarekin ohitzea, urean 
bizkarrez eta ahuspez  
flotatzearen menperatzea.

-  Ikasketa 6 urtetik goiti, ahuspez eta 
bizkarrez ibiltzen jakitea (25m), 

-  Hobetzea 7 urtetik goiti.
Kurtsoak talde ttipika (6 gehienik).
Helduentzat: maila guzientzat;  
ur-fobiatik hasiz, igeriketa baten  
ikastea edo hobetzea bizkarrez  
eta beste igeriketa bat ahuspez. 
Kurtsoak talde ttipika (6 gehienik).

Saio-zikloa, izena emanez.

LEçONS 
Séance de 45 min
Pour les enfants : 
-  Découverte du milieu aquatique  

pour les 4 à 6 ans, familiarisation  
avec l’eau, maîtrise de la flottaison dor-
sale et ventrale,

-  Apprentissage à partir de 6 ans,  
savoir se déplacer sur le dos et  
le ventre (25 m), 

-  Perfectionnement à partir de 7 ans.
Cours en petits groupes (6 max).
Pour les adultes : tous niveaux 
de l’aquaphobie à l’apprentissage ou  
au perfectionnement d’une nage dorsale et 
d’une nage ventrale.   
Cours en petits groupes (6 max).

Cycle de séances, sur inscription.
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